
QI GONG  
DE LA FEMME &
      MÉDITATION

STAGES  

21 - 22 Mars 2026

Inscriptions :   Sophie Zangheri        06 24 87 41 57    
professeure de Qi Gong, éducatrice sportive, énergéticienne

terre_et_sens_ciel@yahoo.fr
https://terre-et-sens-ciel.wixsite.com/site

 
HAUTE-SAVOIE 
 à “la Clairière”
de 9h30 à 17h30
Copponex 74350

EN RÉGION 2025/2026

Accessibles aux débutantes, initiées, et aux hommes.       Tarif : 185€,  
Les dates de stages visibles sur le site, les lieux et tarifs peuvent varier.


