
Coublevie C3 19h30 à 20h 30

SAMEDI 20 SEPTEMBRE 

MERCREDI 17 SEPTEMBRE 

IINSCRIPTION GRATUITE
    0624874157

 JEUDI 25 SEPTEMBRE

Éducatrice sportive, Professeure Qi Gong, TaïJi,Éducatrice sportive, Professeure Qi Gong, TaïJi,
Yoga Séniors, Énergéticienne, Formatrice ETVYoga Séniors, Énergéticienne, Formatrice ETV  

terre_et_sens_ciel@yahoo.frterre_et_sens_ciel@yahoo.fr
https://terre-et-sens-ciel.wixsite.com/sitehttps://terre-et-sens-ciel.wixsite.com/site

CONFÉRENCES 
LE CORPS ÉNERGIE

T R A N S M I S S I O N  V I B R A T O I R E ®   Q I  G O N G
Y O G A  T A Ï  C H I  M É D I T A T I O N  R E L A X A T I O N

Présentation de méthodes d’utilisation optimale de l’Énergie de Vie,
Développement de la Conscience tridimensionnelle du Corps physique et
du Corps d’énergie subtile.

Montée vibratoire, Recentrage,
Pratiques de mieux-être
Conscience des corps physique,
émotionnel, psychique,
existentiel, énergétique.

Terre & Sens Ciel 2025/26

Voiron  Planète Santé 12h à 13h 

Voiron Le Signe des Anges 18h30 à 19h30

Moirans Violette 18h30 à 19h30

VENDREDI 17 OCTOBRE 

Sophie Zangheri,Sophie Zangheri,    20km de Grenoble, 3850020km de Grenoble, 38500

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE 
Voiron Ruby2 Gmarché 16h à 16h30


